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Το πρόγραμμα ‘Κυπριακό Πρόγευμα’ έχει δημιουργηθεί από τον Κυπριακό Οργανισμό Τουρισμού (ΚΟΤ) το 
Travel Foundation UK και τον Κυπριακό Σύνδεσμο Αειφόρου Τουρισμού (CSTI) μέσω του προγράμματος 
‘Cyprus Destination Partnership’. 
 
Το CSTI, με συντονιστή τον ΚΟΤ, άρχισε από τα μέσα Απριλίου την παρακολούθηση του Κυπριακού Προγεύ-
ματος  στα  ξενοδοχεία  που  έχουν  ήδη  πιστοποιηθεί, σε  Αγία  Νάπα, Πρωταρά, Πάφο, Λεμεσό, Λάρνακα,  
Λευκωσία και ορεινές περιοχές.  
 
Σκοπός του προγράμματος είναι η ανάδειξη της τοπικής γαστρονομίας και η ενίσχυση του στοιχείου της 
αυθεντικότητας στα ξενοδοχεία της Κύπρου. 
 
Στις  26  Απριλίου έγιναν  επισκέψεις  στα  ξενοδοχεία  Atlantica  Aeneas  
Resort & Spa, Nissi Beach Resort, Anonymous Beach Hotel και Alion 
Beach Hotel. 
 
Τα  πιο  πάνω ξενοδοχεία  στηρίζουν  το Κυπριακό Πρόγευμα και αναδει- 

κνύουν την κυπριακή ταυτότητα παρέχοντας μια σειρά από τοπικά προϊ-

όντα στους επισκέπτες τους.  Το μπουφέ διαθέτει μια μεγάλη ποικιλία 

από κυπριακά προϊόντα όπως το παραδοσιακό χαλλούμι και αναρί, την 

παραδοσιακή σπιτική χαλλουμόπιττα και ελιόπιττα και φρέσκα τοπικά 

προϊόντα που συνάδουν με την αυθεντικότητα της Κύπρου. 

 

Καλές Πρακτικές 

Το ξενοδοχείο Alion Beach Hotel θα ετοιμάσει ειδικό βιβλιάριο για κα-

λύτερη επεξήγηση και παρουσίαση των προϊόντων του Κυπριακού 

Προγεύματος στους πελάτες τους.  Το βιβλιάριο θα βρίσκεται στο 

σταντ των μενού του ξενοδοχείου στην είσοδο του εστιατορίου και η 

ηλεκτρονική του έκδοση θα αναρτηθεί στο info kiosk του ξενοδοχείου. 

 

Nissi Beach Resort 

Alion Beach Hotel  
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Τον Μάιο, έγιναν επισκέψεις σε ξενοδοχεία στην Πάφο, Πρωταρά και Αγία Νάπα. Στη γωνιά του Κυπριακού 

Προγεύματος το μπουφέ φιλοξενεί μια μεγάλη ποικιλία γεύσεων δίδοντας στους τουρίστες μια μοναδική 

γαστρονομική εμπειρία.  Οι τουρίστες μπορούν να δοκιμάσουν τις παραδοσιακές νοστιμιές και τα αρώματα 

μέσω των τοπικών προϊόντων του τόπου μας, συνδυάζοντας το γαστρονομικό μας πλούτο με τη φιλοξενία 

μας.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τον Ιούνιο και Ιούλιο, οι επισκέψεις συνεχίστηκαν σε Πάφο, Πόλη Χρυσοχούς, Λεμεσό, Λάρνακα, Λευκωσία 

και ορεινές περιοχές.  Τα ξενοδοχεία προσφέρουν παραδοσιακές γεύσεις με προϊόντα που προέρχονται 

από τοπικούς παραγωγούς, επιτυγχάνοντας ποιοτική αναβάθμιση και αντιστοίχως οι επισκέπτες απολαμ-

βάνουν μια καλύτερη γαστρονομική εμπειρία.  Η φρεσκάδα των προϊόντων και οι σπιτικές συνταγές συνδέ-

ονται με την κουλτούρα και την παράδοση της Κύπρου. 

 

Olympic Lagoon Resort 

  Αγία Νάπα 

Constantinos the Great  

Akti BeachVillage Resort  

Louis Imperial Beach Hotel  Louis King Jason, Πάφος 
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Σεμινάριο για Προσωπικό Εξυπηρέτησης Κυπριακού Προγεύματος 

Στις 26  Ιουνίου  2018, ο  Κυπριακός  Οργανισμός  Τουρισμού  οργάνωσε  στο ξενοδοχείο Nissi Beach Resort στην  
Αγία Νάπα, εκπαιδευτικό σεμινάριο για το προσωπικό ξενοδοχειακών μονάδων, όπως μάγειρες, σερβιτόρους ή 
άτομα υποδοχής εστιατορίου, οι οποίοι εξυπηρετούν επισκέπτες κατά τη 
διάρκεια του προγεύματος. Το σεμινάριο απευθυνόταν σε προσωπικό ξε-
νοδοχείων που είναι πιστοποιημένα ή προτίθενται να πιστοποιηθούν με 
το πρότυπο του Κυπριακού Προγεύματος. 
 
Ο σκοπός του σεμιναρίου ήταν οι συμμετέχοντες να αποκτήσουν την απα-
ραίτητη γνώση ώστε να μπορούν να ενημερώνουν ή και να προσφέρουν 
ξενάγηση γύρω από το Κυπριακό Πρόγευμα εξηγώντας την ιστορία, τον 
πολιτισμό και τις θρεπτικές ιδιότητες των προϊόντων και συνταγών, ώστε  
να ενισχυθεί η εμπειρία των  επισκεπτών στο Κυπριακό Πρόγευμα. Το        
σεμινάριο παρουσίασαν ο κ. Σάββας Μαλιώτης και η κα. Φλωρεντία    
Κυθραιώτου. 

 
Δόθηκαν επίσης εκτενείς πληροφορίες σε σχέση με τα τοπικά 
προϊόντα και την παραδοσιακή γαστρονομία. Απαντήθηκαν  
ερωτήσεις ως προς το ποια ορίζονται ως τοπικά προϊόντα,  πως  
κατηγοριοποιούνται  και  πως παρουσιάζονται και αναδεικνύ-
ονται μέσω του Κυπριακού Προγεύματος. 

 
Παρουσιάστηκαν επίσης στοιχεία από το χάρτη της Κυπριακής 
γαστρονομίας σε σχέση με τα ακόλουθα θέματα: α) ιστορικοί 
δεσμοί με την Κύπρο β) τα ιδιαίτερα/αυθεντικά χαρακτηριστι-
κά γ) τη διαδικασία παρασκευής δ) πιθανές παραλλαγές ε) τό-
πο παραγωγής ζ) θρεπτικά συστατικά. 
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Κατά  τη  διάρκεια  του δεύτερου  μέρους  του  εργαστηρίου,  η   κα. Κυθραιώτου  παρουσίασε   ένα  πλούσιο  
φωτογραφικό υλικό  με πληθώρα  από  ιδέες διακόσμησης και ανάδειξης τοπικών προϊόντων στο μπουφέ 
του Κυπριακού Προγεύματος.  Παρουσίασε επίσης μερικά επιτυχημένα δείγματα διακόσμησης και κάποιες 
κοινές λανθασμένες επιλογές διακόσμησης στα ξενοδοχεία. 
 
Μετά ακολούθησε συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων και ιδεών.  Όλοι οι συμμετέχοντες έλαβαν πιστοποιη-
τικό παρακολούθησης.  
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Με ιδιαίτερη χαρά καλωσορίζουμε τα τέσσερα νέα μέλη του προγράμματος ‘Κυπριακό Πρόγευμα’  
 
1. Ascos Coral Beach Hotel, Pafos 

 

2.  Anmaria Beach Hotel, Ayia Napa    

 

3.  Silver Sands Beach Hotel, Protaras  

 
 
 
 
4.  Akamanthea Holiday Village 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Περισσότερες λεπτομέρειες και φωτογραφίες από τo Κυπριακό Πρόγευμα των πιο πάνω ξενοδοχείων, 
θα αναρτηθούν στο επόμενο ενημερωτικό δελτίο. 
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Τα μέλη του Προγράμματος  ‘Κυπριακό Πρόγευμα’ 
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Τα μέλη του Προγράμματος  ‘Κυπριακό Πρόγευμα’   
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Τα μέλη του Προγράμματος  ‘Κυπριακό Πρόγευμα’   

Facebook Page: https://www.facebook.com/cyprusbreakfast/  
 
Email: info@cyprusbreakfast.eu  
 
Website: http://www.cyprusbreakfast.eu/ 


